
Panoramablick auf 

die Landeshauptstadt von Tirol 
Toller Blick aufs Karwendel, Zillertaler und Stubaier Alpen 

 
Auf einen Blick:  

Start:   08.30h Bahnhof Fulpmes (Abfahrt: 08.33h) 
Gehzeit:   ohne Pausen: ca. 6h mit Pausen: ca. 7,5h 
Höhenmeter: : ca. 800m      : ca. 1.500m!!! 
Länge:  8,3 km 
Schwierigkeit: Markierung´ , absolute Trittsicherheit, 

                    Schwindelfreiheit, gute Kondition, 
Voraussetzung: Übliche Wanderausrüstung, (Wanderschuhe, 

                    Regenschutz, Getränk, Jause, Stöcke usw.) 
Einkehr:  Pfarrach Alm 1.740m 
 
 
Beschreibung: 
Gemeinsame Fahrt mit der Stubaitalbahn bis zur Haltestelle Mutters. 
Nach ein paar Metern Fußweg Weiterfahrt mit der Mutterer Almbahn 
auf 1.608m. 
Nun erfolgt der 2  stündige Aufstieg über 800 Höhenmetern bis zum 
Gipfel der Saile oder auch Nockspitze genannt (2.404m). Im oberen 
Drittel führt der Steig über einige ausgesetzte Stellen mit schwarzer 
Markierung! 
Während einer ausgedehnten Rast genießen Sie den Blick auf das 
Karwendelgebirge, die Zillertaler und Stubaier Alpen. Zu Ihren Füßen 
liegt das Inntal, das  Wipptal und das Stubaital.  
Auf den Gipfelwiesen treiben leider öfters Schafe ihr „Unwesen“: Beim 
Verzehr Ihrer Jause halten Sie am Besten einen gewissen 

Sicherheitsabstand zu diesen Viechern, denn auch sie lieben 
Abwechslung auf ihren Speisezettel ... 
Der Abstieg zum Sailennieder erfolgt nun querfeldein über eine Wiese. 
Je nach Jahreszeit „blühen Ihnen hier einige Überraschungen“. Über 
Alpenprimel (Platenigl), Blauer Enzian, Kohlröschen und Edelweiß ist 
hier alles möglich. 
Auf der Pfarrach Alm erwartet Sie neben einer Stärkung zugleich ein 
imposanter Blick hinein ins Stubaital mit Pinnistal und Stubaier 
Gletscher. 
Ein uriger, knorriger Hüttenwirt bedient Sie – bitte nicht reizen weil 
bissig. Spätestens wenn Sie seinen weithin bekannten Zirbelerschnaps 
bestellen ist er wieder Ihr bester Freund.  
Ihr Wanderführer Robert kann je nach Leistungsgrad der Gruppe den 
Verlauf der Wanderung ändern bzw. abschwächen. Voraussichtliche 
Dauer bis ca. 17.00h 
Tip:.Die letzten 800 Höhenmeter ins Tal können auch mit dem 
Hüttentaxi bewältigt werden. 
 

Höhenprofil: 

 


